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Vous êtes molenbeekois.e, 
âgé.e de 60 ans et plus ?

Savez-vous qu’un nouveau centre offrant de
nombreux services pour seniors 

a ouvert ses portes dans votre quartier ?

A 200 m de l’arrêt Candries (bus 87) 



Au centre Lemaire, toute une série de services pour vous
soutenir au quotidien est également disponible, en
collaboration avec différents partenaires. Ces services sont
proposés à des tarifs abordables et sur rendez-vous.

Ergothérapeute : Besoin de conseils pour un logement
plus sécurisé ? Notre ergothérapeute vous propose de
légers ajustements qu’un service du CPAS peut effectuer
pour une somme modique. 
ex. : installation d’une barre de soutien dans la douche

Psychologue : Vous vivez une situation difficile ? Vous
vous sentez seul.e ou vous avez des difficultés à faire
face à une maladie ? Un.e psychologue est à votre
écoute.

Podologue : Vous avez besoin de soins particuliers aux
pieds suite à un problème médical (ex. : diabète) ? Un.e
podologue peut vous procurer ces soins.

Diététicien.ne : Vous souhaitez recevoir des conseils
alimentaires ? Ceux-ci sont gratuits auprès de notre
diététicien.ne.

Kinésithérapeute : Besoin d'être accompagné.e pour
faire des exercices de mobilité ? Un.e kinésithérapeute
vous proposera, sur prescription médicale, des séances
de kiné au tarif Inami.

Centre de Rencontre Centre de services
Vous avez envie de manger un bon repas ou boire un café
en bonne compagnie ? Alors, venez au centre Lemaire !

Alors n’hésitez plus et venez découvrir le centre de
rencontre Lemaire et faire la connaissance d’autres
seniors du quartier.

Ateliers de dentelle, 
gymnastique sur chaise,
ateliers en informatique,
excursions culturelles, etc. : 
de nombreuses activités
collectives vous sont aussi
proposées.

Repas chaud 
complet au prix de :
5,50€ - pour les
bénéficiaires de
l’intervention majorée (BIM)
7,50€ - tarif normal

(hors boissons)

3 services pour 
les repas de midi :

11h30
12h15
13h00

(sur réservation)


